
Program og tidsplan for Hridaya Center forår og sommer 2014. 
 

Februar: 

15.:  Foredrag på Messe I Thisted, Thisteds Musik teater v/ Pia Sofia Koren  

               ”Viljen til kærlighed og Verdens horoskopet 2014” kl. 14. 

16:          Aktivering af Danmarks spirituelle hjerte, Hridaya ceremoni. Kl. 14-17 her. 

21-23:    Weekend kursus på Hridaya ”Det handler om kærlighed” v/ Jivananda Ole 

 

Marts: 

7-9:       Weekend kursus på Birkemosegaard i Nordsjælland v/Pia Sofia Koren  

             ”Fra adskillelsens sår til kærlighed og medfølelse” 

16:         Sofia – Den spirituelle trænings skole i Thy, starter på Hridaya med emnet  

             ”Krop, sind og ånd og de spirituelle principper”. Fem søndag i 2014 kl. 8-18. 

21–23:   Start på det spirituelle 1-årige træningsforløb ”Vejen til Selvet” v/ Pia Sofia og 

               Jivananda 

28:          Rejsen til Peru med hjemkomst 21. april 

 

Maj:   

2-4:       Weekend kursus V/ Jivananda ”Vejen til indre frihed”. 

9-11:      Weekend kursus på Birkemosegaard v/Pia Sofia ”Fra adskillelse til helhed” 

16-18:    Weekend kursus v/Jacqueline Longstaff ”Spirituelle relationer og hellig kærlighed” 

30-1.6:   Workshop v/ Diane Dunn fra Peru  ”Whats Next?” 

 

Juni: 

6:            Åbning af Ishøjs hjerte chakra v/ Pia Sofia og Nastasia 

7-9:        Workshop i Jyllinge v/Pia Sofia ”Meditation, bevidsthed og healing af hjerte chakraet” 

28:          Workshop i Voervadsbro v/ kinesiolog Tove Solveig og Pia Sofia ”Healing af hjertechakraet 

og kærlighedens 5 sprog”. 

 

Juli: 

4-16:      Rejsen til Island, spirituel rejsen til kraftens og healingens land. 

 

August: 

1-3:        Sommerkursus på Hridaya ”Kærlighed og det legende liv” v/Jivananda og Pia Sofia. 

 

Oktober: 

4-11:      Rejse til Kreta med overskriften ”Find kærlighedens kraft og indre frihed”. 

 

               Find flere oplysninger om programmet på vores hjemmeside www.hridaya.dk 

  

 

 

http://www.hridaya.dk/

